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EN LA CREACION

OBJETIVO

Cultivar una mirada contemplativa de la casa comdn
para dimensionar las heridas que hemos ocasionado
y sentirnos movidos a cooperar con Dios en la accién
restauradora y sanadora de toda la creacién.

CONTEXTUALIZANDO
EL TEMA

Todos participamos en las causas de la crisis ecoldgica
actual. Tenemos la obligacién de reconocer que
nuestro modo de vida afecta la salud del planeta, para
poder modificar nuestras préacticas y habitos. Para
ello, nos ayudara una sana actitud de agradecimiento
al Creador por el don de la creacidn, esto es, por la
naturaleza y los seres que la habitan.

A su vez, nos corresponde tomar decisiones
encaminadas a la protecciéon del medioambiente
en nuestras comunidades e instituciones. Debemos
sortear la tentacién del desaliento ante una batalla
que muchas veces se nos antoja perdida, pues nos
sentimos muy pequefios ante la magnitud del desafio.
Estamos llamados a levantarnos ante los fracasos y
las pérdidas, que las habra, y mantener una actitud
de esperanza.

DIOS ACTUANTE Y RECONCILIANTE

Hablamos, por tanto, de reconocimiento del mal
producido, de agradecimiento, de compromiso, de
afrontar tentaciones y fracasos, de esperanza; es
decir, hablamos de un terreno donde la espiritualidad
estd particularmente bien preparada para ayudarnos.

La espiritualidad ignaciana en especial, nos ofrece
motivaciones para implicarnos en la defensa de
la creacién, para contribuir a la “reconciliacion
con la creacion” de la que hablan las dos ultimas
Congregaciones Generales de la Compaii{a de Jesus,
35y 36, respectivamente’.

Para contextualizar estas afirmaciones, los y las
invitamos a ver el siguiente trailer:

HOME

(Trdiler subtitulado al espariol)

A partir del video, compartimos:

» ¢Qué me evocan estas imagenes?
+ ¢A qué me mueven?

" Alvarez, “Editorial”, 4.



Desde esas evocaciones y motivaciones, realizamos el
siguiente ejercicio:

Examen ecolégico ignaciano personal
y comunitario

El examen ignaciano y la utilizacién de la imaginacién
por la oracién ignaciana son dos formas claras de
cultivar una sensibilidad ecoldgica en la propia vida
interior. Creemos que Dios se revela en nuestros
sentimientos tanto como lo hace en nuestras ideas
claras y distintas. Aqui, reconocemos la accién
incesante de Dios que nos invita a acercarnos mds,
a ser como El, a entrar en comunién. Ademas, nos
hacemos conscientes de nuestra resistencia, que surge
del pecado y del mundo que nos rodea. La técnica del
examen, cuando es usado con lentes ecoldgicos, nos
permite reflexionar, en un clima de oracién, sobre los
eventos del dia. Somos capaces de examinar nuestra
relacién con la creacién, descubrir la presencia de Dios
y discernir hacia dénde nos esta llevando.

El objetivo del examen es llegar a vivir con un corazén
que discierne. La finalidad del examen ecolégico?
es discernir entre cémo Dios nos estd invitando a
responder con mayor sensibilidad.

Para hacer sensibles estas afirmaciones, invitamos a
cada uno y cada una de las participantes a realizar el
siguiente trabajo, a modo personal, con una duracién
de 15 a 20 minutos.

Empezamos con la accidén de gracias por la
alianza que Dios nos ofrece eneldonde la creacién,
pues toda ella refleja la belleza y la bendicién de la
imagen de Dios. Te invitamos a preguntarte:

» ¢Ddnde he percibido esto hoy?

Pedimos que el Espiritu nos abra los ojos para

vercémo podemos cuidarla creacién. Pregintate:

+» ;Cémo puedo identificar el esfuerzo que he
hecho hoy para cuidar la creacién de Dios?

Revisamos los retos que experimentamos por
cuidar de la creacién y las alegrias que recibimos
por ello. Te invitamos a preguntarte:

» ¢Como he sentido hoy a Dios por medio de la
creacion?

» ;Como he sido invitado a responder a la
accién de Dios en la creacion?

» ¢Hay algin punto de mi relacién con la
creaciéon que necesita un cambio?

Buscamos tener una clara y verdadera
conciencia de nuestro pecado, tanto si se trata
de un sentido de superioridad como de la
incapacidad en responder a las necesidades de
la creacién. Pregintate:
¢Cémo puedo reparar las fisuras en mi relacién
con la creacién?

Anhelamos la esperanza en el futuro y una
mayor sensibilidad para confiar en la presencia
viva de Dios en toda la creacién. Al imaginarme el
mafana, pido la gracia de vera Cristo encarnado en
las interconexiones dindmicas de toda la creacion.

Después del trabajo introspectivo, nos reunimos
en grupo, a modo de circulo de escucha, para
compartir lo que el ejercicio anterior sugirid.
Escuchamos sin tener ningin comentario o
reaccién sobre lo que cada uno y cada una
comparte. Al final de este espacio, los y las
participantes se preguntan:

» ;Qué siento?
sentimiento?

éa qué me mueve ese

2 Carver, “La Espiritualidad ignaciana y la Ecologia conversan”.
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El llamado a la reconciliacién en
el camino ignaciano

En los Ejercicios Espirituales, San Ignacio nos invita a
todos y todas a contemplar la creacién y a descubrir
en ella al Creador, pues “habitando en todas las
criaturas y trabajando por nosotros en cada realidad
concreta, asi como en el conjunto de la historia™. En
1999, bajo la responsabilidad del P. Michael Czerny,
S.)., un equipo elaboré el documento titulado Vivimos
en un mundo roto (Promotio lustitiae). Ese documento
ha acompafiado durante muchos afios la reflexiény el
trabajo de numerosos jesuitasy laicos comprometidos
en temas ecoldgicos y medioambientales.

Los Ejercicios Espirituales acentdan la inmanencia
de Dios en el mundo creado e invitan a los
ejercitantes a encontrar a Dios en todas las cosas.
Un concepto andlogo aparece en el capitulo cuatro
de la Upanishad Isavasya: “Isavasyam idam sarvam”
Todo el universo estd impregnado por el Sefior, lo
que se mueve y lo que no™.

Hacemos resonancia particular del papa Francisco,
quien en la enciclica sobre el cuidado de la casa
comun, Laudato Si, invita a la conversién ecoldgica
desde la relacién amorosa con el Creador, que lleva
a una actitud de cuidado especialmente de lo fragil
y vulnerable:

El amor de Dios es el mévil fundamental de
todo lo creado: «Amas a todos los seres y no
aborreces nada de lo que hiciste, porque, si
algo odiaras, no lo habrias creado» (Sb 11,24).
Entonces, cada criatura es objeto de la ternura
del Padre, que le da un lugaren el mundo. Hasta
la vida efimera del ser mas insignificante es
objeto de suamory, en esos pocos segundos de
existencia, él lo rodea con su carifio. Dec{a san
Basilio Magno que el Creador es también «la
bondad sin envidia», y Dante Alighieri hablaba
del «amor que mueve el sol y las estrellas>. Por
eso, de las obras creadas se asciende «<hasta su
misericordia amorosa"°.

A la politica y a las diversas asociaciones
les compete un esfuerzo de concientizacién
de la poblacién. También a la Iglesia. Todas
las comunidades cristianas tienen un rol
importante que cumplir en esta educacion.
Espero también que en nuestros seminarios
y casas religiosas de formacién se eduque
para una austeridad responsable, para la
contemplacién agradecida del mundo, para
el cuidado de la fragilidad de los pobres y del
ambiente. Dado que es mucho lo que estd
en juego, asi como se necesitan instituciones
dotadas de poder para sancionar los ataques
al medio ambiente, también necesitamos
controlarnos y educarnos unos a otros.®

>De Loyola, EE.EE, 234-236.
4 Savarimuthu, “El futuro que queremos exige reconciliacién con la creacién”, 6.
5> Francisco, Carta Enciclica Laudato Si, 77.

& Ibid., 214.



PROPUESTA PEDAGOGICA’

Se trata de un ejercicio espiritual que considera la
presencia de Dios en la creacién. Ubicamos a los y
las participantes para este ejercicio comunitario, de
30 a 45 minutos, alrededor de los cuatro elementos
fundamentales: tierra, agua, aire y fuego. Debemos
tenerrecipientes con agua, tierray una vela encendida
en representacion del fuego. Dispuestos en un circulo,
realizamos el siguiente ejercicio:

I. Introducimos a los y las participantes a partir de
estas dos consideraciones previas:

“El amor se debe poner mds en las obras que en

las palabras”.®

» “ . . .,
Q El amor consiste en la comunicacién de las dos
partes™: no hay amor sin reciprocidad. Ignacio
llama a esto la reciprocidad comunicacién.

Il. Durante todo el ejercicio, tenemos presente la
siguiente peticion: “Conocimiento interno de tanto
bien recibido para que podamos en todo amar y
servir™°.

Il. Iniciamos la contemplacién trayendo a la
memoria y al corazén todos los dones recibidos que
nos permite “mirar cémo Dios habita en las creaturas,
en los elementos, dando el ser”. Para ello, vamos
percibiendo c6mo nos conectamos con los elementos
vitales puestos en el centro: tierra, agua, aire y fuego.
Generamos una dindmica para que cada participante
pueda palpar los elementos.

Por ejemplo:

Podemos tomar un poco de tierra entre las
manos y ser conscientes de las sensaciones,
sentimientos y recuerdos que nos genera.
Invitamos a preguntarte:

Herramientas para una reconciliacién con la creacion

i+ ¢Qué imdgenes, circunstancias o recuerdos vienen
ami?

» ¢A qué etapa de mivida me remontan?

» ¢A qué lugares y personas?

» ¢Qué sentimientos me transmite esta tierra?

Ilgualmente, con el agua. Podemos poner una
gota de agua en la palma de la mano de cada
participantey reflexionamos sobre suimportancia
y su valor.

" Propuesta contemplativa inspirada en la “Contemplacién para alcanzar amor”
de los Ejercicios Espirituales de san Ignacio de Loyola.

8 De Loyola, EE.EE, 230-231.

* lbid.

10 Ibid.

" De Loyola, EE.EE. 235.




Incluso, mediante esa gota, podemos pensar en todos
aquellos momentos y lugares donde contemplamos
y disfrutamos el agua; puede ser la inmensidad del
mar, el placer de la lluvia, lo dindmico de los rios, el
frio de los hielos. Pregintate:

» ;Como se siente?
» ¢Qué produce en m{?

G Podemos entrar en contacto con el aire mediante
nuestro soplo. Soplamos sobre nuestras manos,
sentimos el viento que nos refresca y somos
conscientes del aire que entra en nosotros y
nosotras para renovarnos y darnos vida.

Q Finalmente, una vela puede ayudarnos a sentir
el calor del fuego, su efecto abrazadory la forma
como ilumina el espacio.

IV. Luego de rememorar las sensaciones que provoca
estar en contacto con cada uno de los elementos
vitales, invitamos a los y las participantes a pensar
cémo Dios trabaja y labora en ellos™.

Asimismo, invitamos a contemplar cémo todo viene
de Dios, que es luz en todo momento. Es la entrega de
s{ mismo que hace a la humanidad como una fuente
de la cual vienen todas las aguas™.

Cierre

La contemplacién acontece en la accién restauradora
y sanadora, donde percibimos que quien actda y
trabaja en el mundo es el propio Dios y nosotros
queremos ser sus colaboradores. Después de esto,
con mucho afecto me ofrezco diciendo:

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

-Alvarez, Patxi. “Editorial”. Promotio lustitiae 111 (2013): 4.

Toma, Sefior, y recibe toda mi libertad, mi memoria,
mi entendimiento y toda mi voluntad; todo mi haber
y mi poseer. Ti me lo diste, a Ti, Sefior, lo retorno. Todo
es Tuyo: dispone de ello segiin Tu Voluntad. Dame Tu
Amory Gracia, que éstas me bastan. Amén'.

A

Il comproMiso

N
‘I

Una vez finalizado este itinerario, nos reunimos
y motivamos a compartir aquello que resoné de
manera particular en el ejercicio espiritual propuesto:
si nos generé algin tipo de compromiso, un cambio
de actitud o de habitos cotidianos, etc.

EVALUACION

Terminado el encuentro, proponemos las siguientes
preguntas:

i+ iQuésiento? sa qué me mueve dicho sentimiento?

2 |bid., 236.
> Ibid., 237.
4 1bid., 234.

-Carver, Joseph. “La Espiritualidad ignaciana y la Ecologia conversan”. Promotio lustititae. http://sjweb.info/sjs/pjnew/PIShow.
cfm?publextID=9973

-De Loyola, Ignacio. EE.EE.
-Francisco. (2015). Carta enciclica Laudato Si. http://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-frances-
co 20150524 enciclica-laudato-si.html
-Savarimuthu, Xavier. “El futuro que queremos exige reconciliacién con la creacién”. Promotio lustitiae 111 (2013): 5-9.




RESPONSABLES DE LA

CASA COMUN

OBJETIVO

Generarunespaciode reflexién para el reconocimiento
de la persona como parte de la naturaleza y sus
formas de relacionarse con esta, reconociéndola
como sujeto de derechos, y asi, generar un proceso de
reconciliacién con la casa comun.

CONTEXTUALIZANDO
EL TEMA

La reconciliacién con la naturaleza para el cuidado de
la casa comuny la ecologia integral buscan reconectar
y armonizar las relaciones y vinculos generados entre
las personas y la casa comun, desde las dimensiones
social, econdémica, cultural y ambiental, como
principio para el cuidado de los sistemas socio-
ecoldgicos.

Para esto, se hace necesario reconocer y resaltar
el rol de las comunidades locales, sus experiencias
y saberes tradicionales relacionados con el uso y
aprovechamiento de la biodiversidad, y en si del
territorio, como base para la reconstruccién de
vinculos y relaciones socio-ecoldgicas, dirigidas a
fortalecer la participacidn, la gobernanzay la efectiva
democracia ambiental y la promocién de una paz
ambiental y paz con la naturaleza.

Para poder reconectar y fortalecer los vinculos que
tenemos como seres humanos con la naturaleza o con

el ambiente donde habitamos, debemos dar el primer
paso, reconociendo la biodiversidad y el territorio que
construimos a partir de nuestra estrecha relacién con
el entorno.

Para esta actividad necesitamos hojas blancas con la
silueta de la cara de una persona, colores, marcadores
o lapices. Estos elementos se entregardn a cada
participante para que sigan estas instrucciones:

G:ada uno y cada una elegird un elemento que
haga parte de la naturaleza. Este puede ser, por
ejemplo, un animal, una planta, un ecosistema,
el suelo, el agua, un sistema agricola, entre otros.

m Cada uno y cada una imaginara el elemento
que escogid y pensara cudl puede ser el papel o
rol que cumple en la naturaleza.

Cada participante mencionard en voz alta
cudl fue el elemento que eligid, para que todo el
grupo lo conozca.

@ Luego, los y las invitamos a que se pregunten:
i+ ¢Cémo me relaciono con ese elemento que
escogi?

i » iCémo mielemento serelaciona con los otros
elementos que mencionaron mis comparieros?
i+ ,Como se relacionan esos elementos
conmigo?
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Luego, losy las invitamos a que se pregunten:

» ¢Cémo me relaciono con ese elemento que
escogi?

» ;Como mielemento se relaciona con los otros
elementos que mencionaron mis compafneros?

»+iComo se relacionan esos elementos
conmigo?

Ejemplo 1: si elegimos el agua, ide dénde viene
el agua que consumo? icémo la cuido? jcudl es
su funcién en los ecosistemas, con las plantasy
los animales?

Ejemplo 2: si elegimos una planta, jesta es util
para cada uno y cada una? ses alimento para
algunos animales? icémo la cuido?

Después de hacer esta corta reflexién, dentro
de la silueta del rostro dibujamos el elemento
elegido.

A continuacién, dibujamos los elementos
mencionados por los otros y las otras
participantes y plasmamos la relacién que
tienen entre si.

Para finalizar, dibujamos la relacién que
tienen todos los elementos con cada uno y
cada una.

Luego, hacemos una corta reflexién sobre la
importancia de conocer todos los elementos que
conforman o estructuran la naturaleza que nos rodea
y promovemos el reconocimiento de cada persona
como parte integral de ella.

Para esta reflexién, sobre el suelo o en la pared
(tablero), dibujamos un tridngulo y un circulo de
minimo un metro. Ademads, tendremos siluetas de
plantas, animales, elementos abidticos (sin vida)
y microorganismos, etc. El facilitador o facilitadora
ubicara una silueta de una persona en la cima del
tridngulo y en cualquier parte del circulo.

Después, dividimosel grupoendosy pedimosal primer
grupo que ubique las siluetas dentro del tridngulo
en el orden que consideren; simultdneamente, el
segundo grupo ubicara las siluetas dentro del circulo.

Finalizado el ejercicio, reflexionamos sobre cudl es
la visién actual de la sociedad del ser humano en la
naturaleza. De esta manera, podemos ver cémo en el
tridngulo el ser humano esta en posicién dominante
sobre los demas elementos. Lo importante es
transformar la visién que tenemos sobre nuestra
relacidn con la naturaleza, entendiéndonos como
parte de ella y con una serie de vinculos que han
coevolucionado en el tiempo.

Laudato Si y el cuidado de la casa comin

La casa comin es la tierra que habitamos vy
compartimos. En la enciclica, el papa Francisco
resalta el valor intrinseco de la naturaleza y nos invita
a reconocerla como hermana. También, nos hace un
llamado a la defensa y proteccién de la casa comdun,
afirmando que la lucha social y ecolégica corresponde
a una sola, en defensa de la vida.

La actual crisis ecoldgica que atraviesa el planeta es
explicada en el capitulo uno de esta enciclica, Lo que le
estd pasando a nuestra casa. Alli, se hace un recorrido
por los diferentes ambitos que aquejan a nuestra
casa comun, comenzando por la contaminacién y
el cambio climatico, donde el Papa hace una fuerte
critica a la cultura del descarte y a la pérdida de
responsabilidad sobre los demas.

La problematica del agua es otro detonante que
hace reflexionar sobre el uso que se le estd dando
a este recurso. La enciclica pone especial atencién
al escaso acceso de este por parte de un sector
marginado de la sociedad.

También, menciona la pérdida de biodiversidad como
una problematica ambiental, pues la desaparicién
de miles de especies animales y vegetales afecta las
estrechas conexiones que tienen con la naturaleza,
repercutiendo en las relaciones que el ser humano
también tiene con la tierra y limitando cada vez mas
los servicios ecosistémicos de los cuales se beneficia.

Son mencionados otros aspectos, como el deterioro
de la calidad de vida, la degradacién social debido



a la sobrepoblacién y la inequidad como causantes
de la crisis ambiental, porque reflejan el aislamiento
del ser humano de la naturaleza y el uso inadecuado
que hace de ella. Tenemos una deuda ecoldgica con la
casa comun donde “el verdadero planteo ecoldgico se
convierte siempre en un planteo social™.

La naturaleza como sujeto de derechos

Resaltar el valor intrinseco de la naturaleza también
ha sido tarea de filésofos como Aldo Leopold, quien
propone una nueva ética integradora de las relaciones
del ser humano con la naturaleza, los animales y las
plantas; asimismo, indica ampliar el concepto de
comunidad para incluir el agua, los suelos, es decir, a
la tierra™, tal como el papa Francisco hace referencia
a la casa comun.

Arne Naess plantea una ecologia profunda, que
reconoce el valor inherente de los ecosistemas, cada
uno de sus componentes y sus relaciones. El autor
[lama a esta relacién ecocentrismo, donde todos
los seres vivos tienen un valor bajo un principio de
igualdad e interdependencia. Esta visién es una
contraposicién al antropocentrismo, donde el centro
es el ser humano y su relacién con la naturaleza es
entendida bajo condiciones de uso y beneficio.

Asi bien, el ecocentrismo presenta como principio
el idéntico derecho a vivir y a prosperar de todas
las formas de vida sin excepcién, destacando la
importancia de las habilidades para coexistir y de
cooperar en relaciones complejas, como aquellas
que tejemos en el dia a dia a nivel social, politico y
ecoldégico. Por ello, Naess llama a esta corriente
filosdfica ecologia profunda, pues los cambios que
se deben realizar en la sociedad deben ser profundos
para poder superar la crisis socioambiental.

Por otro lado, James Lovelock plantea y verifica lo que
hoy conocemos como la Teoria Gaia. En ella resalta
que Gaia (la tierra o la casa comun) “regula, mantiene
y recrea las condiciones de la vida valiéndose también
de los entes vivientes, no podriamos sobrevivir sin
entes vivientes que producen oxigeno, y ellos tampoco
sin nosotros que producimos sus nutrientes””. Por lo
tanto, se generaron unas condiciones que permitieron
la vida, siendo ella misma la que mantiene las
condiciones para su desarrollo. Dar la razén a esta
complejidad implica reconocer obligaciones éticas
frente al cuidado de la casa comun.

Como resultado de esto, se han generado debates
y diversas posturas politicas y filoséficas sobre
la naturaleza como sujeto de derechos. Si bien,
estas discusiones no serdn el centro de este texto,
resaltamos la importancia de preguntarnos y
reflexionar frente a nuestras relaciones con la
naturaleza. Si la naturaleza es sujeto de derechos,
ccudles serfan nuestros deberes para protegerla
y establecer relaciones justas? Estas reflexiones,
orientadas a una ética de la responsabilidad, retan
a cuidar la casa comun; incluso como una expresion
de nuestro autocuidado y, finalmente, como un
escenario de reconciliacién preventiva.

A modo de conclusidn, al reconocer nuestros vinculos
y responsabilidades en el cuidado de la casa comdun,
generamos relaciones mds justas para el bienestar
social y ambiental; incluso para las generaciones
futuras, favoreciendo la sostenibilidad territorial.

1
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Reconciliacién con la naturaleza como una
expresion de reconciliacién preventiva

Como un primer paso hacia la reconciliacidn, se
propone considerar a la naturaleza como un sujeto de
derechos, a partir del reconocimiento de que esta hizoy
hace parte de la conflictividad en Colombia, como una
causade laguerraencuanto ala posesiényapropiacion
de la tierra, como victima, por la sobreexplotacién de
los recursos como el oro, el carbdn, el petréleo y la
madera. Estos han sido la base para las economias que
sustentan la guerra y la violencia y, como beneficiario,
por la proteccién que se dio en ciertos lugares del pais
a partir de la creacién de acuerdos y normas informales
por parte de grupos armados.

Hacer el reconocimiento de la naturaleza en estos
tres sentidos, y de la identidad y apropiacién que
tengan las comunidades locales y el conocimiento
que puedan tener los ciudadanos, especialmente en
territorios urbanos, permitird que tenga un papel
fundamental en la consolidacién de territorios, en
la creacién de acuerdos comunitarios para el buen
vivir de las personas, de forma armoniosa con la
naturaleza y asi prevenir los conflictos que puedan
surgir en contextos particulares.

Asimismo, se hace necesario entenderque los conflictos
siempre van a existir y que no tienen un solo camino,
como la violencia, sino que pueden ser la oportunidad
para el fortalecimiento de las comunidades, en tanto
haya un reconocimiento de este, un didlogo entre
todas las partes, y se conduzca a una solucién creativa
entre prevencién de nuevos conflictos.@

PROPUESTA PEDAGOGICA

Primer momento:
Carrera por mi territorio

Este es un ejercicio dindmico y, por eso, requiere un
espacio abierto o grande para desarrollarlo.

Enel centro del lugar, en el suelo, pintamos o ponemos
una linea que simulara el punto de partida. Invitamos
a los y las participantes a ubicarse sobre esta linea,
luego hacemos preguntas encaminadas a conocer sus
relaciones con el territorio que habitan. Las preguntas
solo tienen dos posibles respuestas: Si o No.

Cada respuesta direccionard al participante hacia
adelante o hacia atrds de la linea de partida
dependiendo de si es positiva o negativa. Al final de
esta actividad, algunos participantes estaran delante
de la linea y otros detras.



Las preguntas estdn formuladas en tres categorias:
la primera, orientadas a los conocimientos que
tienen los y las participantes sobre el territorio;
la segunda, relacionadas con el uso y manejo del
territorio (gestion territorial) y, la tercera, sobre
las actitudes que manifiestan frente a distintas
situaciones o afirmaciones. Presentamos una serie
de preguntas guia, que pueden ser adaptadas segin
el contexto territorial o la comunidad con la que se
esté trabajando.

Las preguntas orientadoras son:

Conocimiento sobre el territorio

» ¢Naci aqui?

» ¢Creci aqui?

» ;Conozco la época de lluvias de este
territorio?

» ;Conozco cudles son los momentos de
siembra o cosecha de algunos productos
agricolas?

» ;Conozco los animales y plantas mas
comunes que habitan aqui?

» ¢Conozco alguna norma o ley que proteja el
medio ambiente?

» ;Conozco de dénde viene lo que consumo?

Gestidn territorial

* iSeparo residuos en mi hogar?

» ;Respeto las fechas de veda?

+ ¢Riego las plantas en época de lluvia?

+ ¢Recojo agua lluvia para utilizar en difer-
entes actividades?

Actitudes

» ;Creo que la naturaleza es sujeto de dere-
chos?

» ;Creo que la naturaleza es victima de con-
flicto?

» iCreo que la naturaleza deberia tener dere-
chos?

» ¢Creo que es mejor trabajar en mineria arte-
sanal o en mineria a cielo abierto?

» ;Creo que la naturaleza es una causa de
conflicto?

No es necesario que hagamos las preguntas en el
orden que estd aqui establecido. Lo ideal es que las
presentemos de forma aleatoria y siempre aplicadas
al contexto del territorio donde se desarrolla esta
herramienta. Se pueden incluir nuevas preguntas.

Si consideramos que los y las participantes pueden
sesgar sus respuestas, recomendamos realizar esta
actividad con los ojos cerrados y hacer pausas entre
las preguntas para que ellosy ellas vean las diferencias
de posiciones en relacién con sus compafieros.

Segundo momento:
Compartimos sentimientos

Este es un espacio de reflexién colectiva para que los
y las participantes entren en un entorno de confianza
y puedan dialogar sobre sus sentimientos durante la
carrera por mi territorio.

I. Invitamos a los y las participantes a crear grupos
de dos o tres personas (segun el tamario del grupo)
para compartirsu experiencia del ejercicioy encontrar
aspectos en comun. Asimismo, es importante que
piensen cudles fueron las preguntas que generaron
mayor reflexién durante el ejercicio y cémo los
hicieron sentir.

Il. Cada grupo elige un vocero y comparte con todos
y todas lo que se dialogé. El o la tallerista puede
tomar elementos de cada grupo y hacer una pequefia
reflexion alrededor de las emociones que se generan
cuando nos cuestionamos sobre nuestro territorio y
la forma como nos relacionamos con él.

Tercer momento:
Reconociendo las relaciones con la casa
comun

Para el desarrollo de este momento, debemos
tener imagenes impresas de diferentes formas de
uso, manejo y relacionamiento con la naturaleza.
Estas se ponen en el piso o sobre una mesa, de tal
modo que sean visibles para los y las participantes.
Adicionalmente, ponemos un tridngulo y un circulo,
pueden ser de papel o delineados con lana, para que
los y las participantes puedan ubicar las imagenes
segin la relacién que consideren que hay entre
naturaleza y el ser humano.
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Nota: En el ejercicio de contexto de esta herramienta hacemos una explicacién detallada sobre las relaciones

representadas sobre el circulo o el tridngulo. Estas servirdn de base para el desarrollo de este momento.

A continuacién, encontrardn una tabla de indicacién de imagenes para trabajar:

3 7 7
ALY PRODUCCION m EXTRACCION ';iif@ OTROS
- Monocultivo de palma de - Mineria a cielo abierto . o
aceite - Miner{a artesanal —Tur}smo comunitario
- Cultivos de pancoger - Pozos petroleros —'Crurlsmo rrl1asil)/o
- Chagra o conuco -Extraccién de madera ) 9ntemp acu')n.
- Ganaderia extensiva -Plantaciones de madera Rituales de distintos
- Ganaderia con sombrio -Pesca artesanal contextos culturales

-Pesca con dinamita

(|

I/
D@D COMPROMISO Planteamos las siguientes preguntas:

\
/I|\

» ;Cémo estd mi relacién con la casa comun?
+ ¢Qué compromiso concreto asumo?

Mi relacidén con la casa comun

Hacemos una reflexién personal sobre cémo nos
relaclonamos con la naturaleza. Recordemos
que los lazos que tejemos con el ambiente estan
fundamentados desde el &mbito personal, espiritual,
social, cultural y politico.

EVALUACION

Con estas preguntas, cerramos la sesién:

Finalmente, le entregamos a cada participante una
hoja de papel para que pueda plasmar lo que entiende,
percibeyconcibe ensurelacién con la naturaleza. Esto
puede ser de manera creativa y a eleccién personal.

* ;Cambié mi visién sobre la naturaleza?
» ;Qué aprendizajes me dejé el ejercicio?

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

-Francisco. (2015). Carta enciclica Laudato Si. http://www.atican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-
francesco_20150524 enciclica-laudato-si.html
-Martinez, Adriana y Porcelli, Adriana. “Una nueva visién del mundo: la ecologia profunda y su incipiente recepcion en el derecho nacional e

internacional (primera parte)”. LEX 20, 15. (2017): 395-440.
-Lovelock, James. Gaia, una nueva visién de la vida sobre la Tierra. Barcelona: Ediciones Orbis, 1985, 185.



ECOLOGIA INTEGRAL

OBJETIVO

Propiciar un espacio de reflexiéon sobre la ecologia
integral y su dimensién social, econémica, ambiental y
cultural; contribuye al reconocimiento de las personas
como parte del tejido socioambiental para favorecer
procesos de reconciliacidn con la casa comun.

CONTEXTUALIZANDO
EL TEMA

Actualmente, como parte del proceso de construccion
de paz en Colombia, es importante aportar para
revertir los efectos e impactos negativos sobre los
ecosistemas y la biodiversidad, que han estado por
una parte relacionados con las actividades propias
del conflicto armado, como la posesién de la tierra, o
los cultivos de uso ilicito, entre otras. Por otro lado,
las actividades econémicas de indole productivo y
extractivo de alto impacto y amplia magnitud, que
pueden llegar a generar conflictos ambientales en los
diferentes territorios.

Estos conflictos de cardcter socioambiental,
derivados del aprovechamiento de los recursos
naturalesy los servicios ecosistémicos, poractores de
diversos tipos, con intereses particulares que chocan
con los medios de vida de las comunidades y las
formas de percibir y concebir el territorio, provocan
una serie de situaciones de desigualdad a nivel

econémico, social y cultural que, en dltimas, rompen
las relaciones y vinculos entre las comunidades y la
naturaleza. En este sentido, y como resultado del
conflicto armado y los conflictos ambientales, la
naturaleza se comienza a entender como una mas de
las victimas en Colombia. Por lo tanto, debe contar
con mecanismos que aseguren su conservacion y
uso sostenible de acuerdo a las caracteristicas y
dindmicas propias de cada territorio.

La naturaleza, con su biodiversidad y sus servicios
ecosistémicos, y la re-construccién de los
vinculos y relaciones socioecoldgicas a partir de la
reconciliacién con la naturaleza, constituye un eje
fundamental para planear los nuevos caminos a ser
implementados en la construccién de paz territorial
y el reconocimiento, apropiacién y cuidado de los
sistemas socioecoldgicos para el buen vivir.

Opcidén 1

Para contextualizar, iniciamos preguntando a los y
las participantes:

i+ ¢Qué tan dependientes somos de los recursos
naturales?

i+ iExiste una crisis ambiental? sa qué escala (local,
nacional, global)?

» ¢Quiénes son responsables de la crisis ambiental?
» ¢Existe una relacién entre los conflictos humanos
y los conflictos ambientales?

Luego, planteamos siete afirmaciones y le
preguntamos a los y las participantes sus opiniones
y sentimientos frente a estas:
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“Tierra y humanidad constituyen una dnica
realidad” - Leonardo Boff

@ “El pais (Colombia) tiene un estimado de
56.343 especies, lo que nos convierte en el mas
rico en aves y orquideas; el segundo en el mundo
en riqueza de plantas, anfibios, mariposas y
peces de agua dulce; y el tercero en nimero de
especies de palmas y reptiles” - Instituto de

Investigacion de Recursos Bioldgicos Alexander
Von Humboldt

@ “No hay dos crisis separadas, una ambiental
y otra social, sino una sola y compleja crisis
socioambiental” - Papa Francisco

“Solamente entre 1985 y 2005, la tasa

anual de pérdida de los ecosistemas de paramo
alcanzé un 17%” - El Espectador, 2018.

“Hemos explotado de forma ilimitada los
recursos de la tierra” - Leonardo Boff

m “En tres meses se talaron mds de 5.000
hectdreas en el Parque Nacional Tinigua” - El
Espectador, 2018.

@ “La crisis medioambiental es un problema
globaly sola la accién global lo resolvera” - Barry
Commoner
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Alfinal, losy las participantes tendran la oportunidad
de reflexionar sobre cémo se relacionan estas
afirmaciones con su vida cotidiana.

Opcién 2

Para contextualizar el tema, les preguntamos a los
y las participantes: iqué entienden por ecologia
integral? Inicialmente, podemos abordar los dos
conceptos por separado:

+ ¢Qué es ecologia?
» ¢Qué significa que algo sea integral?
» ¢Qué debe integrar la ecologia?

Tras responder las anteriores preguntas, buscamos
en YouTube los siguientes videos:

Ecologia Integral Leonardo Boff en
espariol

Laudato St capitulo 4

Alfinal, losy las participantes tendran la oportunidad
de reflexionar sobre las definiciones dadas y la
informacién presentada en los videos (y/o en la
lectura propuesta).

Nota: Si existen dificultades para acceder a
medios tecnoldgicos, el o la facilitadora puede
apoyarse en el texto: Las cuatro ecologias de
Leonardo Boff (ver anexo).

E_JJ REFERENTE TEORICO

'8 Francisco, Carta Enciclica Laudato Si, 138.



La ecologia integral, reconocida por el papa
Francisco en la Enciclica Laudato S, resalta las
profundas relaciones entre las dimensiones sociales
y ambientales, pues “no hay dos crisis separadas,
una ambiental y otra social, sino una sola y compleja
crisis socioambiental™. Por esto, es necesario tener
una mirada integral e integradora de la realidad,
teniendo como referente un solo objetivo: el bien
comun, basado en la calidad de vida, que puede variar
segun el grupo humano y los derechos basicos.

Francisco plantea la siguiente conceptualizacién:

Ecologia econémica

Sefiala cuestionamientos al modelo de desarrollo
basado en el crecimiento econémico que no tiene
en cuenta algunas consecuencias ambientales y
sociales, como la deforestacién, la contaminacidn,
la desigualdad y la pobreza. Invita a las ciencias
econdmicas a dar una mirada integral e integradora
y reconozcan los problemas ambientales como
inseparables de los contextos humanos, pensando no
solo en el contexto actual, también en el futuro.

Ecologia social

Habla de la salud institucional entendida a partir de
los sistemas de organizacién social como la familia,
la comunidad local, la nacién y la vida internacional.
En estos niveles, se encuentran las organizaciones
reguladoras de las relaciones humanas. Si estas
instituciones se dafan, por ejemplo, pensando en
el beneficio de unos pocos a costa de la libertad,
injusticiayviolencia, setieneentonces,consecuencias
en todos los niveles, pues afecta principalmente a los
menos favorecidos y al medio ambiente.

Ecologia cultural

Hace referencia al patrimonio histérico, artistico y
cultural que da identidad a los grupos humanos. Es
fundamental incorporar los derechos de los pueblos
y las culturas para entender que el desarrollo de un
grupo es un proceso histérico dentro de un contexto
cultural. El cuidado y respeto por este patrimonio,
desde la visién ecoldgica, implica poner en didlogo los
lenguajes cientifico-técnicos con los lenguajes locales
y tradicionales, asi como buscar la participacién de las
comunidades al momento de realizar intervenciones
o resolver dificultades territoriales. No debe existir

Herramientas para una reconciliacién con la creacion

imposicién de modos de produccién ni de nociones
como calidad de vida o desarrollo.

Ecologia humana

El papa Francisco afirma que para hablar de un
auténtico desarrollo, es necesario asegurar la vida
humana integral, teniendo en cuenta los escenarios
que lafomentan, puesto que estos influyen en el modo
de ver la vida, sentir y actuar. Estos lugares incluyen
la relacidn con la moralidad, el espacio corporal y la
valoracién del propio cuerpo, para “reconocerse a si
mismo en el encuentro con el diferente”; asimismo,
también generan una visién mds amplia de los
espacios cotidianos donde se habita la relacién con
otros y otras y con el medioambiente.

Estos espacios deben ser creados, cuidados y
respetados en sus estructurasy relaciones, buscando
un ambiente digno para mejorar la calidad de vida.

' Ibid., 139.
20 |bid., 155.
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Bien comuiin, justicia y solidaridad
intergeneracional

El bien comin es entendido como todas las
condiciones de la vida que hacen posible, a las
comunidadesy las personas que la componen, ejercer
un desarrollo integral. Este implica el respeto a la
vida, a los derechos bdasicos y al bienestar social.
Asegurar el bien comuin requiere de paz y justicia,
también invita a pensar en las nuevas generaciones
y cuestionar el objetivo de los seres humanos que
habitan actualmente la Tierra:

i » ;Quélequeremosdejaralas futuras generaciones?

i » ¢Para qué nos necesita el planeta?

Se trata de cuestionar la sostenibilidad humana y
planetaria.

La ecologia integral es una mirada holistica (comple-
ja), que permite entender las conexiones profundas de
las dimensiones de la realidad, particularmente, aquel-
las de los seres humanos con los otros seres vivos y sus
entornos. Esta ecologia es el resultado del acercamien-
to de las problematicas ambientales con las variables
econdmicas y sociales, que exigen un trabajo interdis-
ciplinar en el que todos y todas estamos vinculados. @

Econémica

ECOLOGIA
INTEGRAL

Social

Cultural

Bien comuan

Justicia Intergeneracional

Grdfico 1.
Ecologia integral y sus variables




PROPUESTA PEDAGOGICA

Primer momento:
Las dimensiones de mi territorio

Unimos a losy las participantes en tres grupos. A cada
uno se le entregard una cartulina con el dibujo de
un paisaje (opcional) y se le asignara una categoria:
sociocultural, ambiental o econédmica.

Enel paisaje, cada grupo debe representar la categoria
asignada, teniendo como referente su territorio.

Luego, reflexionamos sobre la composicién de los
territorios y las multiples dimensiones que estan en
él. Contamos que estas relaciones cambian, pueden
ser tensas o sueltas. Cuando una relacién, entre
alguna dimensién, se modifica, puede transformar
no solo los componentes que une, sino toda la red
de la que hace parte.

Si las relaciones que estamos tejiendo en el territorio
apuntan a un bien comun para todos los actores,
estamos incluyendo a los menos favorecidos y a las
futuras generaciones.

Todo estda conectado. Hacemos parte de un gran
entramado de la vida. En el quehacer cotidiano,
tejemos y retejemos estas relaciones, generando
efectos en los otros, como la familia, el barrio, la
comunidad, la institucionalidad, los rios, los bosques;
es decir, el territorio en su totalidad.

QSociocultural:organizacionessocialeseinstituciones
gubernamentales o no gubernamentales que tienen
presencia en el territorio. Los grupos étnicos, saberes
tradicionales y gremios, etc. también hacen parte.

Herramientas para una reconciliacién con la creacion

@ Econdmico: produccién agricola, negocios o las
grandes empresas que acttan en el territorio.

m Ambiental: recursos naturales que proveen
beneficios a la poblacién.

Segundo momento:
Reconociendo las relaciones

Ponemos los dibujos sobre una superficie, el
facilitador o la facilitadora tomara lana y preguntara
a los y las participantes sobre las relaciones entre
cada uno de los aspectos representados en las
dimensiones. Los vinculos identificados serdn
unidos por medio de la lana.

Luego, reflexionamos sobre la composicion de los terri-
torios y las mdultiples dimensiones que estan en él. Con-
tamos que estas relaciones cambian, pueden ser tensas
o sueltas. Cuando una relacién, entre alguna dimensién,
se modifica, puede transformar no solo los componen-
tes que une, sino toda la red de la que hace parte.

Si las relaciones que estamos tejiendo en el territo-
rio apuntan a un bien comun para todos los actores,
estamos incluyendo a los menos favorecidos y a las
futuras generaciones.

Todo estd conectado. Hacemos parte de un gran en-
tramado de la vida. En el quehacer cotidiano, tejemos
y retejemos estas relaciones, generando efectos en
los otros, como la familia, el barrio, la comunidad, la
institucionalidad, los rios, los bosques; es decir, el ter-
ritorio en su totalidad.
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Tercer momento:
Mi territorio ideal

Al reconocernos como parte de una gran red y
entender que mis acciones repercuten en mi entorno,
invitamos a los y las participantes a que se sientan
agentes de cambio en el territorio. Para ello, es
importante que piensen:

» ¢Qué queremos a futuro?
+ ¢Cudl es el mundo que le queremos dejar a las
nuevas generaciones?

En una nueva cartulina, les pedimos a los y las
participantes que conjuntamente reflexionen vy
dibujen cémo seria su territorio ideal. Pueden utilizar
como referencia las dimensiones anteriormente
trabajadas y en fichas bibliograficas agregar
descripciones a cada una.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

IWNll coMPROMISO

Yo me comprometo con mi territorio

Luego, ubicamos el dibujo final en un espacio donde
todos los y las participantes puedan observarlo.
Iniciamos preguntando:

i+ ;De qué depende que se pueda o no construir ese
escenario futuro?

x . e . . .. .

i » ¢Cudles son las acciones individuales y colectivas
que debemos tomar en nuestro dia a dia para llegar
a ese territorio caracterizado por las descripciones
escritas en el punto anterior?

Como cierre, cada participante expresa el compromiso
que adquiere en su cotidianidad para la construcciéon
del escenario futuro y lo sellaremos al final de cada
intervencién, con una manilla que le pondra el
compariero que se encuentre a su lado.

EVALUACION

En un circulo, comentamos:

i+ iQué me llevo de esta experiencia? (aprendizajes
tedricos, sentimientos, lecciones aprendidas,
intenciones o propdsitos etc.)

i » ¢Considero que esta experiencia fue importante
para empezar un proceso de reconocimiento y
planificacidnterritorialanivel personalycomunitario?
Jpor qué?

-Francisco. (2015). Carta enciclica Laudato Si. http://www.atican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-
francesco_20150524 enciclica-laudato-si.html




ANEXOS

4.1. Las cuatro ecologias
(Leonardo Boff)

La palabra ecologia nacié en 1863 por el cientifico
aleman Ernst Haekel (un discipulo de Darwin), y
él mismo aclara el sentido de ecologia que son las
relaciones de todos los seres vivos y no vivos entre
si, y todos juntos con el entorno; porque vivimos en
una misma casa comun, nos entreayudamos para
sobrevivir, para la alimentacién, para la reproduccién.
Al principio era un subcapitulo de la biologia y ahi
se quedd, hasta que en los afios sesenta surgié la
conciencia de la crisis ecoldgica, que la tierra esta
enferma. Entonces la ecologia se transformé en un
discurso politico, tal vez hoy es el discurso que mds
moviliza la opinién publica mundial, porque tiene
que ver con la supervivencia de la humanidad, la
salvaguardia del futuro de la tierra.

Porque si no protegemos la tierra que es base de todo,
todos los demds proyectos no tienen sustentacion,
por eso la ecologia trata de cosas fundamentales,
incluso de la vida y la muerte de la especie humana.
Medio ambiente no es fuera de nosotros, nosotros
pertenecemos al medio ambiente. Yo estoy aqui
sentado respirando el aire bajo la luz del sol, tomando
agua significa que el medio ambiente estd dentro de
mi, y yo estoy dentro del medio ambiente.

Entre tanto mas que medio ambiente sirve mejor
hablar de comunidad de vida. Cuando en 1953 dos
grandes cientifico norteamericanos Crick y Watson
han descubierto el cédigo genético, han visto algo

sorprendente, que todos los seres vivos, desde la
bacteria mas originaria, de 3,8 mil millones de
afios, pasando por los dinosaurios, por los caballos
llegando a nosotros, todos los seres vivos tienen
fundamentalmente el mismo cddigo genético, es
decir, las mismas treinta aminoacidos y las cuatro
bases fostatales.

cQué significa?, que todos somos primos, somos
hermanos, todos constituimos una inmensa
comunidad de vida, lo que es San Francisco en su
mistica césmica intuia hace 800 afios considerando
todos hermanos y hermanas, la hormiga del camino,
el drbol, el sol y la luna, nosotros sabemos por una
conclusién cientifica. Por otra parte, esa suma de
comunidades de vidas, forman lo que [ldmanos
el sistema tierra, entonces hay que enriquecer la
comprension de la tierra. La tierra no es simplemente
las partes elevadas que son los continentes, y las
partes liquidas, los rios, los mares y océanos.

La tierra es un super organismo vivo, es lo que los
astronautas desde sus naves espaciales miraban,
que desde alld tierra y humanidad constituyen una
Unica realidad y los cientificos se han dado cuenta,
especialmente un grande que se llama James
Lovelock, comparando todos los elementos de la
tierra, se ha dado cuenta que la tierra no solamente
tiene vida sobre ella, que ella misma es vida, que se
comporta como un super organismo vivo.
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Asi, por ejemplo, hace millones y millones de afios que
la tierra siempre tiene 21% de oxigeno; si llegara a
15% nosotros desmayariamos; si subiera a 30% no
podriamos encender nada porque se quemaria todo.

Asi la salinizacién de los océanos siempre 3,4%, y
sabemos que la sal de los océanos equilibra todos los
elementos, el oxigeno es el equilibrio climatico de la
tierra. Entonces la tierra es algo vivo, y nosotros somos la
propia tierra que en un momento de su evolucién empezé
a sentir, empezd a hablar, empezd a pensar, empezé amar.
Nosotros somos tierra. Hombre viene de humus, tierra
fecunda, tierra fértil.

A partir de esa comprensién, nuestra relacién con
el medio ambiente es mucho mas intima, se trata
de nosotros mismos, y ahora tenemos que cuidar,
porque estamos bajo una amenaza muy grande.
Los cientificos del panel intergubernamental de los
cambios climdticos nos han dado cuenta de que
nosotros no vamos al encuentro del calentamiento
global, ya estamos dentro y que si no cuidamos la
tierra puede subir hasta seis grados, y tenemos que
llegar a equilibrarla dos maximo tres grados. Si no
hacemos eso, vamos a llegar al encuentro de grandes
disimaciones, incluso con riesgo de que 80% de la
especie humana pueda desaparecer.

Entonces tenemos primero; que adaptarnos a
esos cambios, cuidar que la produccidén no sea tan
dafiina, que no pululé el aire, que no alimenta con las
quemadas el calentamiento global. Segundo, hay que
minorar los efectos dafiinos, hacerun tipo de consumo
de produccién de cuidado con todas las cosas para
que pueda hacer reproducir y que permita a todos los
seres a vivir juntos con el ser humano. Porque si no
hacemos eso, en los afios treinta, cuarenta empezaré
la era de la tribulacién, de la desolaciédn. Entonces el
ser humano como nunca en la historia tiene que ser
responsable, porque esta vez no hay un arca de Noé
que salve a algunos y deje perecer a los demds, o nos
salvamos todos o perecemos todos. @

4.2. Imagen de paisaje




TEXTOS COMPLEMENTARIOS

5.1. Carta enciclica Laudato Si’*'
sobre el cuidado de la casa comiin,
capitulo cuatro, una ecologia
integral (Papa Francisco)

137. Dado que todo esta intimamente relacionado,
y que los problemas actuales requieren una mirada
que tenga en cuenta todos los factores de la crisis
mundial, propongo que nos detengamos ahora a
pensar en los distintos aspectos de una ecologia
integral, que incorpore claramente las dimensiones
humanas y sociales.

I. Ecologia ambiental, econémica y social

138. La ecologia estudia las relaciones entre los
organismos vivientes y el ambiente donde se
desarrollan. Tambiénexigesentarseapensaryadiscutir
acerca de las condiciones de vida y de supervivencia
de una sociedad, con la honestidad para poner en
duda modelos de desarrollo, produccién y consumo.
No esta de mas insistir en que todo esta conectado.
El tiempo y el espacio no son independientes entre s,
y ni siquiera los d&tomos o las particulas subatémicas
se pueden considerar por separado. Asi como los
distintos componentes del planeta -fisicos, quimicos
y bioldgicos- estdn relacionados entre si, también
las especies vivas conforman una red que nunca
terminamos de reconocer y comprender. Buena
parte de nuestra informacién genética se comparte
con muchos seres vivos. Por eso, los conocimientos
fragmentarios y aislados pueden convertirse en una
forma de ignorancia si se resisten a integrarse en una
vision mds amplia de la realidad.

139. Cuando se habla de «medio ambiente>», se
indica particularmente una relacién, la que existe
entre la naturaleza y la sociedad que la habita.
Esto nos impide entender la naturaleza como algo
separado de nosotros o como un mero marco de
nuestra vida. Estamos incluidos en ella, somos parte
de ella y estamos interpenetrados. Las razones por
las cuales un lugar se contamina exigen un andlisis
del funcionamiento de la sociedad, de su economia,
de su comportamiento, de sus maneras de entender
la realidad. Dada la magnitud de los cambios, ya
no es posible encontrar una respuesta especifica e
independiente para cada parte del problema.

Es fundamental buscar soluciones integrales que
consideren las interacciones de los sistemas naturales
entre siy con los sistemas sociales. No hay dos crisis
separadas, una ambiental y otra social, sino una sola
y compleja crisis socio-ambiental. Las lineas para la
solucién requieren una aproximacién integral para
combatir la pobreza, para devolver la dignidad a los
excluidosy simultaneamente para cuidarla naturaleza.

2. Disponible en: http://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/

documents/papa-francesco_20150524 enciclica-laudato-si.html (https://bit.
ly/36dsLzu)
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140. Debido a la cantidad y variedad de elementos a
tener en cuenta, a la hora de determinar el impacto
ambiental de un emprendimiento concreto, se vuelve
indispensable dar a los investigadores un lugar
preponderante y facilitar su interaccién, con amplia
libertad académica. Esta investigaciéon constante
deberia permitir reconocer también cémo las
distintas criaturas se relacionan conformando esas
unidades mayores que hoy llamamos «ecosistemas>.
No los tenemos en cuenta sélo para determinar
cudl es su uso racional, sino porque poseen un valor
intrinseco independiente de ese uso. Asi como cada
organismo es bueno y admirable en si mismo por ser
una criatura de Dios, lo mismo ocurre con el conjunto
armonioso de organismos en un espacio determinado,
funcionando como un sistema. Aunque no tengamos
conciencia de ello, dependemos de ese conjunto para
nuestra propia existencia. Cabe recordar que los
ecosistemas intervienen en el secuestro de didxido
de carbono, en la purificacién del agua, en el control
de enfermedades y plagas, en la formacién del suelo,
en la descomposicion de residuos y en muchisimos
otros servicios que olvidamos o ignoramos. Cuando
advierten esto, muchas personas vuelven a tomar
conciencia de que vivimos y actuamos a partir de una
realidad que nos ha sido previamente regalada, que es
anterioranuestrascapacidadesya nuestraexistencia.
Por eso, cuando se habla de «uso sostenible>,
siempre hay que incorporar una consideracién sobre
la capacidad de regeneracion de cada ecosistema en
sus diversas dreas y aspectos.

141. Por otra parte, el crecimiento econémico tiende
a producir automatismos y a homogeneizar, en orden
a simplificar procedimientos y a reducir costos. Por
eso es necesaria una ecologia econémica, capaz de
obligaraconsiderarlarealidad de manera masamplia.
Porque «la proteccién del medio ambiente debera
constituir parte integrante del proceso de desarrollo
y no podrd considerarse en forma aislada»[114].
Pero al mismo tiempo se vuelve actual la necesidad
imperiosa del humanismo, que de por si convoca a
los distintos saberes, también al econémico, hacia
una mirada mas integral e integradora. Hoy el
andlisis de los problemas ambientales es inseparable
del andlisis de los contextos humanos, familiares,
laborales, urbanos, y de la relacién de cada persona
consigo misma, que genera un determinado modo de
relacionarse con los demdsy con el ambiente. Hay una
interaccidn entre los ecosistemas y entre los diversos
mundos de referencia social, y asi se muestra una vez

mds que «el todo es superior a la parte»[115].

142. Sitodo esta relacionado, también la salud de las
instituciones de una sociedad tiene consecuencias
en el ambiente y en la calidad de vida humana:
«Cualquier menoscabo de la solidaridad y del civismo
produce dafios ambientales»[116]. En ese sentido,
la ecologia social es necesariamente institucional, y
alcanza progresivamente las distintas dimensiones
que van desde el grupo social primario, la familia,
pasando por la comunidad local y la nacién, hasta la
vida internacional. Dentro de cada uno de los niveles
sociales y entre ellos, se desarrollan las instituciones
que regulan las relaciones humanas. Todo lo que las
dafie entrafia efectos nocivos, como la perdida de
la libertad, la injusticia y la violencia. Varios paises
se rigen con un nivel institucional precario, a costa
del sufrimiento de las poblaciones y en beneficio de
quienes se lucran con ese estado de cosas. Tanto en
la administracién del Estado, como en las distintas
expresiones de la sociedad civil, o en las relaciones
de los habitantes entre si, se registran con excesiva
frecuencia conductas alejadas de las leyes. Estas
pueden ser dictadas en forma correcta, pero suelen
quedar como letra muerta. ;Puede esperarse
entonces que la legislacidon y las normas relacionadas
con el medio ambiente sean realmente eficaces?

Sabemos, por ejemplo, que paises poseedores de una
legislacion clara para la protecciéon de bosques siguen
siendo testigos mudos de la frecuente violacién de
estas leyes. Ademas, lo que sucede en una regién
ejerce, directa o indirectamente, influencias en las
demads regiones. Asi, por ejemplo, el consumo de
narcéticos en las sociedades opulentas provoca
una constante y creciente demanda de productos
originados en regiones empobrecidas, donde se
corrompen conductas, se destruyen vidasy se termina
degradando el ambiente.

Il. Ecologia cultural

143. Junto con el patrimonio natural, hay un
patrimonio histdrico, artistico y cultural, igualmente
amenazado. Es parte de la identidad comdn de un
lugar y una base para construir una ciudad habitable.
No se trata de destruir y de crear nuevas ciudades
supuestamente mas ecoldgicas, donde no siempre se
vuelve deseable vivir. Hace falta incorporar la historia,
la cultura y la arquitectura de un lugar, manteniendo
su identidad original. Por eso, la ecologia también



supone el cuidado de las riquezas culturales de la
humanidad en su sentido mds amplio. De manera mas
directa, reclama prestar atencién a las culturas locales
a la hora de analizar cuestiones relacionadas con
el medio ambiente, poniendo en dialogo el lenguaje
cientifico-técnico con el lenguaje popular. Es la cultura
no sélo en el sentido de los monumentos del pasado,
sino especialmente en su sentido vivo, dinamico y
participativo, que no puede excluirse a la hora de
repensar la relacion del ser humano con el ambiente.

144. La visiéon consumista del ser humano, alentada
por los engranajes de la actual economia globalizada,
tiende a homogeneizar las culturas y a debilitar
la inmensa variedad cultural, que es un tesoro de
la humanidad. Por eso, pretender resolver todas
las dificultades a través de normativas uniformes
o de intervenciones técnicas lleva a desatender
la complejidad de las problematicas locales, que
requieren la intervencién activa de los habitantes.
Los nuevos procesos que se van gestando no siempre
pueden ser incorporados en esquemas establecidos
desde afuera, sino que deben partir de la misma
cultura local. Asi como la vida y el mundo son
dindmicos, el cuidado del mundo debe ser flexible y
dindmico. Las soluciones meramente técnicas corren
el riesgo de atender a sintomas que no responden
a las problematicas mdas profundas. Hace falta
incorporar la perspectiva de los derechos de los
pueblosy las culturas, y asi entender que el desarrollo
de un grupo social supone un proceso histérico dentro
de un contexto cultural y requiere del continuado
protagonismo de los actores sociales locales desde
su propia cultura. Ni siquiera la nocién de calidad
de vida puede imponerse, sino que debe entenderse
dentro del mundo de simbolos y habitos propios de
cada grupo humano.

145. Muchas formas altamente concentradas de
explotacién y degradacién del medio ambiente no
sélo pueden acabar con los recursos de subsistencia
locales, sino también con capacidades sociales que
han permitido un modo de vida que durante mucho
tiempo ha otorgado identidad cultural y un sentido
de la existencia y de la convivencia. La desaparicién
de una cultura puede ser tanto o mas grave que la
desaparicién de una especie animal o vegetal. La
imposicién de un estilo hegemdnico de vida ligado a
un modo de produccién puede ser tan dafiina como la
alteracion de los ecosistemas.

146. En este sentido, es indispensable prestar
especial atenciéon a las comunidades aborigenes
con sus tradiciones culturales. No son una simple
minoria entre otras, sino que deben convertirse
en los principales interlocutores, sobre todo a la
hora de avanzar en grandes proyectos que afecten
a sus espacios. Para ellos, la tierra no es un bien
econdmico, sino don de Dios y de los antepasados
que descansan en ella, un espacio sagrado con el cual
necesitan interactuar para sostener su identidad y
sus valores. Cuando permanecen en sus territorios,
son precisamente ellos quienes mejor los cuidan.
Sin embargo, en diversas partes del mundo, son
objeto de presiones para que abandonen sus tierras
a fin de dejarlas libres para proyectos extractivos
y agropecuarios que no prestan atencién a la
degradacion de la naturaleza y de la cultura.

lll. Ecologia de la vida cotidiana

147. Para que pueda hablarse de un auténtico
desarrollo, habra que asegurar que se produzca una
mejora integral en la calidad de vida humana, y
esto implica analizar el espacio donde transcurre la
existencia de las personas. Los escenarios que nos
rodean influyen en nuestro modo de ver la vida, de
sentiry de actuar. A la vez, en nuestra habitacién, en
nuestra casa, en nuestro lugar de trabajo y en nuestro
barrio, usamos el ambiente para expresar nuestra
identidad. Nos esforzamos para adaptarnos al medio
y, cuando un ambiente es desordenado, cadtico o
cargado de contaminacion visual y acustica, el exceso
de estimulos nos desafia a intentar configurar una
identidad integrada y feliz.

148. Es admirable la creatividad y la generosidad de
personas y grupos que son capaces de revertir los
l[imites delambiente, modificando los efectos adversos
de los condicionamientos y aprendiendo a orientar
su vida en medio del desorden y la precariedad. Por
ejemplo, en algunos lugares, donde las fachadas de
los edificios estan muy deterioradas, hay personas
que cuidan con mucha dignidad el interior de sus
viviendas, o se sienten cémodas por la cordialidad y la
amistad de la gente. La vida social positiva y benéfica
de los habitantes derrama luz sobre un ambiente
aparentemente desfavorable. A veces es encomiable
la ecologia humana que pueden desarrollar los
pobres en medio de tantas limitaciones. La sensacién
de asfixia producida por la aglomeraciéon en
residencias y espacios con alta densidad poblacional
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se contrarresta si se desarrollan relaciones humanas
cercanas y cdlidas, si se crean comunidades, si los
limites del ambiente se compensan en el interior de
cada persona, que se siente contenida por una red de
comunion y de pertenencia. De ese modo, cualquier
lugar deja de ser un infierno y se convierte en el
contexto de una vida digna.

149. También es cierto que la carencia extrema
que se vive en algunos ambientes que no poseen
armonia, amplitud y posibilidades de integracién
facilita la aparicion de comportamientos inhumanos
y la manipulacién de las personas por parte de
organizaciones criminales. Para los habitantes
de barrios muy precarios, el paso cotidiano del
hacinamiento al anonimato social que se vive en las
grandes ciudades puede provocar una sensacién de
desarraigo que favorece las conductas antisociales
y la violencia. Sin embargo, quiero insistir en que
el amor puede mds. Muchas personas en estas
condiciones son capaces de tejer lazos de pertenencia
y de convivencia que convierten el hacinamiento en
una experiencia comunitaria donde se rompen las
paredes del yo y se superan las barreras del egoismo.
Esta experiencia de salvacién comunitaria es lo que
suele provocar reacciones creativas para mejorar un

edificio o un barrio[117].

150. Dada la interrelacion entre el espacio y la
conducta humana, quienes disefian edificios, barrios,
espacios publicos y ciudades necesitan del aporte
de diversas disciplinas que permitan entender los
procesos, el simbolismo y los comportamientos de
las personas. No basta la bisqueda de la belleza en
el disefio, porque mas valioso todavia es el servicio
a otra belleza: la calidad de vida de las personas,
su adaptacion al ambiente, el encuentro y la ayuda
mutua. También por eso es tan importante que las
perspectivas de los pobladores siempre completen el
andlisis del planeamiento urbano.

151. Hace falta cuidar los lugares comunes, los marcos
visuales y los hitos urbanos que acrecientan nuestro
sentido de pertenencia, nuestra sensaciéon de arraigo,
nuestro sentimiento de «estar en casa» dentro de la
ciudad que nos contieney nos une. Esimportante que las
diferentes partes de una ciudad estén bien integradasy
que los habitantes puedan tener una visién de conjunto,
en lugar de encerrarse en un barrio privindose de vivir
la ciudad entera como un espacio propio compartido
con los demads. Toda intervencién en el paisaje urbano

o rural deberia considerar cémo los distintos elementos
del lugar conforman un todo que es percibido por los
habitantes como un cuadro coherente con su riqueza
de significados. Asi los otros dejan de ser extrafios, y
se los puede sentir como parte de un « nosotros » que
construimos juntos. Por esta misma razén, tanto en el
ambiente urbano como en el rural, conviene preservar
algunos lugares donde se eviten intervenciones
humanas que los modifiquen constantemente.

152. La falta de viviendas es grave en muchas partes
del mundo, tanto en las zonas rurales como en las
grandes ciudades, porque los presupuestos estatales
sélo suelen cubrir una pequefia parte de la demanda.
No sélo los pobres, sino una gran parte de la sociedad
sufre serias dificultades para acceder a una vivienda
propia. La posesién de una vivienda tiene mucho que
ver con la dignidad de las personasy con el desarrollo
de las familias. Es una cuestién central de la ecologia
humana. Si en un lugar ya se han desarrollado
conglomerados cadticos de casas precarias, se trata
sobre todo de urbanizar esos barrios, no de erradicar
y expulsar. Cuando los pobres viven en suburbios
contaminados o en conglomerados peligrosos, «en
el caso que se deba proceder a su traslado, y para
no afiadir mas sufrimiento al que ya padecen, es
necesario proporcionar una informacién adecuada
y previa, ofrecer alternativas de alojamientos dignos
e implicar directamente a los interesados>»[118]. Al
mismo tiempo, la creatividad deberia llevar a integrar
los barrios precarios en una ciudad acogedora:
«jQué hermosas son las ciudades que superan la
desconfianza enfermiza e integran a los diferentes,
y que hacen de esa integracién un nuevo factor de
desarrollo! jQué lindas son las ciudades que, aun en
sudisefio arquitectdnico, estdn llenas de espacios que
conectan, relacionan, favorecen el reconocimiento

del otro![119]».

153. La calidad de vida en las ciudades tiene mucho
que ver con el transporte, que suele ser causa de
grandes sufrimientos para los habitantes. En las
ciudades circulan muchos automdviles utilizados
por una o dos personas, con lo cual el transito se
hace complicado, el nivel de contaminacién es alto,
se consumen cantidades enormes de energia no
renovable y se vuelve necesaria la construccién de
mds autopistas y lugares de estacionamiento que
perjudican la trama urbana. Muchos especialistas
coinciden en la necesidad de priorizar el transporte
publico. Pero algunas medidas necesarias dificilmente



serdn pacificamente aceptadas porlasociedad sinuna
mejora sustancial de ese transporte, que en muchas
ciudades significa un trato indigno a las personas
debido a la aglomeracidn, a la incomodidad o a la
baja frecuencia de los servicios y a la inseguridad.

154. El reconocimiento de la dignidad peculiar del ser
humano muchas veces contrasta con la vida cadtica
que deben llevar las personas en nuestras ciudades.
Pero esto no deberia hacer perder de vista el estado
de abandono y olvido que sufren también algunos
habitantes de zonas rurales, donde no llegan los
servicios esenciales, y hay trabajadores reducidos a
situaciones de esclavitud, sin derechos niexpectativas
de una vida mas digna.

155. La ecologia humana implica también algo muy
hondo: la necesaria relacién de la vida del ser humano
con la ley moral escrita en su propia naturaleza,
necesaria para poder crear un ambiente mas digno.
Decia Benedicto XVI que existe una «ecologia del
hombre» porque «también el hombre posee una
naturaleza que él debe respetar y que no puede
manipular a su antojo»[120]. En esta linea, cabe
reconocer que nuestro propio cuerpo nos sitla en
una relacién directa con el ambiente y con los demas
seres vivientes. La aceptacién del propio cuerpo como
don de Dios es necesaria para acoger y aceptar el
mundo entero como regalo del Padre y casa comdun,
mientras una légica de dominio sobre el propio cuerpo
se transforma en una ldgica a veces sutil de dominio
sobre la creacién. Aprender a recibir el propio cuerpo,
a cuidarlo y a respetar sus significados, es esencial
para una verdadera ecologia humana. También la
valoracién del propio cuerpo en su femineidad o
masculinidad es necesaria para reconocerse a si
mismo en el encuentro con el diferente. De este modo
es posible aceptar gozosamente el don especifico del
otro o de la otra, obra del Dios creador, y enriquecerse
reciprocamente. Por lo tanto, no es sana una actitud
que pretenda «cancelar la diferencia sexual porque
ya no sabe confrontarse con la misma>»[121].

IV. El principio del bien comin

156. La ecologia integral es inseparable de la nocién
de bien comun, un principio que cumple un rol central
y unificador en la ética social. Es «el conjunto de
condiciones de la vida social que hacen posible a las
asociaciones y a cada uno de sus miembros el logro
mds pleno y mas fécil de la propia perfecciéon»[122].

157. El bien comun presupone el respeto a la persona
humana en cuanto tal, con derechos basicos e
inalienables ordenados a su desarrollo integral.
También reclama el bienestar social y el desarrollo
de los diversos grupos intermedios, aplicando el
principio de la subsidiariedad. Entre ellos destaca
especialmente la familia, como la célula basica de
la sociedad. Finalmente, el bien comuin requiere la
paz social, es decir, la estabilidad y seguridad de un
cierto orden, que no se produce sin una atencién
particular a la justicia distributiva, cuya violacién
siempre genera violencia. Toda la sociedad -y en ella,
de manera especial el Estado- tiene la obligacién de
defendery promover el bien comun.

158. En las condiciones actuales de la sociedad
mundial, donde hay tantas inequidades y cada vez
son mas las personas descartables, privadas de
derechos humanos basicos, el principio del bien
comun se convierte inmediatamente, como légica
e ineludible consecuencia, en un llamado a la
solidaridad y en una opcién preferencial por los mas
pobres. Esta opcién implica sacar las consecuencias
del destino comun de los bienes de la tierra, pero,
como he intentado expresar en la Exhortaciéon
apostélica Evangelii gaudium[123], exige contemplar
ante todo la inmensa dignidad del pobre a la luz de
las mas hondas convicciones creyentes. Basta mirar
la realidad para entender que esta opcidon hoy es
una exigencia ética fundamental para la realizacién
efectiva del bien comdun.

V. Justicia entre las generaciones

159. La nocién de bien comin incorpora también
a las generaciones futuras. Las crisis econémicas
internacionales han mostrado con crudeza los efectos
dafiinos que trae aparejado el desconocimiento de
un destino comun, del cual no pueden ser excluidos
quienes vienen detrds de nosotros. Ya no puede
hablarse de desarrollo sostenible sin una solidaridad
intergeneracional. Cuando pensamos en la situacién
en que se deja el planeta a las generaciones futuras,
entramos en otra ldgica, la del don gratuito que
recibimosy comunicamos. Si la tierra nos es donada, ya
no podemos pensarsélo desde un criterio utilitarista de
eficiencia y productividad para el beneficio individual.
No estamos hablando de una actitud opcional, sino
de una cuestién bdasica de justicia, ya que la tierra que
recibimos pertenece también a los que vendran. Los
Obispos de Portugal han exhortado a asumireste deber
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de justicia: «El ambiente se sitda en la légica de la
recepcién. Es un préstamo que cada generacion recibe
y debe transmitir a la generacién siguiente»[124].
Una ecologia integral posee esa mirada amplia.

160. ;Qué tipo de mundo queremos dejar a quienes
nos sucedan, a los nifios que estan creciendo? Esta
pregunta no afecta sélo al ambiente de manera
aislada, porque no se puede plantear la cuestién de
modo fragmentario. Cuando nos interrogamos por
el mundo que queremos dejar, entendemos sobre
todo su orientacién general, su sentido, sus valores.
Si no estd latiendo esta pregunta de fondo, no creo
que nuestras preocupaciones ecoldgicas puedan
lograr efectos importantes. Pero si esta pregunta
se plantea con valentia, nos lleva inexorablemente
a otros cuestionamientos muy directos: jPara qué
pasamos por este mundo? jpara qué vinimos a
esta vida? jpara qué trabajamos y luchamos? ;para
qué nos necesita esta tierra? Por eso, ya no basta
decir que debemos preocuparnos por las futuras
generaciones. Se requiere advertir que lo que estd en
juego es nuestra propia dignidad. Somos nosotros los
primeros interesados en dejar un planeta habitable
para la humanidad que nos sucedera. Es un drama
para nosotros mismos, porque esto pone en crisis el
sentido del propio paso por esta tierra.

161. Las predicciones catastréficas ya no pueden
ser miradas con desprecio e ironia. A las préximas
generaciones podriamos dejarles demasiados
escombros, desiertosy suciedad. El ritmo de consumo,
de desperdicio y de alteracion del medio ambiente ha
superado las posibilidades del planeta, de tal manera
que el estilo de vida actual, por ser insostenible, sélo
puede terminar en catastrofes, como de hecho ya
estd ocurriendo peridédicamente en diversas regiones.
La atenuacion de los efectos del actual desequilibrio
depende de lo que hagamos ahora mismo, sobre todo
si pensamos en la responsabilidad que nos atribuiran
los que deberan soportar las peores consecuencias.

162. La dificultad para tomar en serio este desafio
tiene que ver con un deterioro ético y cultural, que
acompafia al deterioro ecoldgico. El hombre y la mujer
del mundo posmoderno corren el riesgo permanente
de volverse profundamente individualistas, y muchos
problemas sociales se relacionan con el inmediatismo
egoista actual, con las crisis de los lazos familiares y
sociales, con las dificultades para el reconocimiento
del otro. Muchas veces hay un consumo inmediatista

y excesivo de los padres que afecta a los propios
hijos, quienes tienen cada vez mds dificultades
para adquirir una casa propia y fundar una
familia. Ademas, nuestra incapacidad para pensar
seriamente en las futuras generaciones esta ligada
a nuestra incapacidad para ampliar los intereses
actuales y pensar en quienes quedan excluidos del
desarrollo. No imaginemos solamente a los pobres
del futuro, basta que recordemos a los pobres de
hoy, que tienen pocos afos de vida en esta tierra y
no pueden seguir esperando. Por eso, «ademas de la
leal solidaridad intergeneracional, se ha de reiterar la
urgente necesidad moral de una renovada solidaridad
intrageneracional»[125].
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Bendum, Bukidnon, Filipinas

Una misién de reconciliacién y justicia es la directriz
basica de la CG 36 y forma parte integral de nuestro
trabajo para responder a las preocupaciones ecoldgi-
casy alos margenes de la sociedad. Como jesuitas, lle-
vamos décadas hablando sobre la degradacién medio-
ambiental y social. Tenemos instituciones que reflejan
esa preocupacién en su nombre y llevamos trabajando
por el cambio de politicas tanto en el plano guberna-
mental como en el plano global desde la Cumbre de
la Tierra celebrada en Rio de Janeiro en 1992 y sus
secuelas. La Compafiia de Jesus ha acentuado creci-
entemente la llamada integral a la reconciliaciéon?.

Si queremos dar mayor profundidad y renovada im-
portancia a nuestra misién, debemos cambiar nues-
tro estilo de vida personal e institucional, asi como
nuestros compromisos educativos e intelectuales.
Todos tenemos que aprender nuevos habitos de rela-
cién con el mundo natural y adaptar nuestras practi-
cas personales, institucionales, socialesy econémicas
con el fin de que fomenten una sostenibilidad justa.

Ya se ha escrito mucho sobre la Laudato Si’, con ex-
tensas reflexiones sobre su conceptos y ensefianzas,
incluyendo el desarrollo intelectual y las ideas que
se constatan en ella. El reto para nosotros es influ-
ir de manera significativa en los habitos humanos y
sostener los habitats naturales.

Reconciliarse con la realidad

Las personas que viven en estrecho contacto con los
ecosistemas naturales del mundo estdn sufriendo
mucho. Son mayoritariamente los pobres quienes
padecen la creciente desigualdad socioecondmica, la
degradacién de los recursos naturales y la contrac-
cién de las regiones de recursos, asi como quienes
se encuentran mas expuestos a nuevos compuestos
quimicos* y a las incertidumbres del clima. Un sig-
nificativo porcentaje de estas comunidades estan so-
cialmente fragmentadas en su interior y carecen de

la educacién que deberia acompafar su integridad
como personas que buscan una forma de ganarse la
vida. Muchas otras comunidades estan urbanizadas,
con la consiguiente inseguridad laboral, y alienadas
de la tierra en las que ellos mismos o sus progenitores
subsistian antario.

Muchos de los pobres ven y sienten la connatural con-
exién con la vida que los rodea, aunque quiza no la di-
versidad total del planeta. No conocen solo al Dios de
vivos?, sino también al Dios de cémo ellos mismos vi-
ven, pues en su experiencia diaria de buscar alimento
dependen humilde y esperanzadamente de que Dios
provea. No tienen respuestas para su crisis, ya que no
manejan los mecanismos globales de los precios de
las materias primas ni del consumismo mas amplio,
que consume sus energias. Muchos pierden el animoy
desesperan. Mientras tanto, los conceptos, argumen-
tosy temas le ganan la mano a la capacidad de la gen-
te para comprometerse; muchas personas se resignan
a una aceptacion pasiva porque “de todos modos,
¢qué puedo hacer yo?”. Sin embargo, es mucho lo que
podemos hacer cuando tenemos esperanza.

Los contextos de los desplazados, migrantes y re-
fugiados no son sino la extensién de los margenes
impulsada por la carencia de oportunidades, la in-
quietud, la maximizacién de beneficios y la guerra.
Toda accién en el mundo se inserta en una realidad
compleja; toda fuerza tiene su repercusion alli donde
mucho se halla dolorosamente desajustado. En esos
lugares necesitamos esperanza, reconciliacién y cele-
bracién de la creacién.
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Los circulos en los que los jesuitas hablamos predom-
inantemente no son los de los pobres. Compartimos
andlisis socio-psicoldgicos y preguntas introspec-
tivas sobre por qué la respuesta en medio de esta
crisis creciente es tan débil. Reconocemos humilde-
mente nuestras limitaciones; sin embargo, nuestras
instituciones pueden impedirnos pasar a la accién,
porque hemos establecido un eficaz orden diario y
un estilo de vida seguro en un mundo consumista; y
ello, tristemente, por regla general nos distancia de
los pobres y de la tierra. En muchos casos somos in-
capaces de influir desde la base.

La reconciliacién exige, en primer lugar, reflexién y
aceptacion de las relaciones presentes con un senti-
do de la responsabilidad. En segundo lugar, requiere
cultura y comunidad: un sentimiento de pertenen-
cia. jEn tercer lugar estad el espiritu humano, la con-
version y el deseo imperioso de marcar la diferencia!
Se trata de una aspiracién que va mas alla de todo
lo aprendido y recibido, algo mds, jmilagrosamente,
el otro y yo! Este es el momento a partir del cual es
posible tomar decisiones y la integridad de la accién
nos sostiene. Podemos invitar al cambio a través de
realidades como el movimiento surgido en la reser-
va sioux de Standing Rock?, un sufrimiento local que
da testimonio de un dolor global, pero en numerosos
casos sigue resultando dificil cobrar conciencia de la
necesidad de colaboracién sostenida.

La reconciliacién no tiene que ver con sentirse
bien, sino con los cuidados

El primer paseo en solitario por un bosque natural
representa a menudo una experiencia de centelle-
ante entusiasmo ante su tamafo, su clima, su luz,
su vida. Existe también respeto reverencial al ex-
perimentar como la belleza de lo ordinario refleja lo
divino. Una vez terminada la excursién, ese asom-
bro puede desvanecerse dejando una sensacién de
pérdida momentdnea. Es posible que nos hayamos
prometido hacer las cosas de forma diferente, pero
luego el ajetreo se aduefia de nosotros, los compro-
misos se debilitan y nos olvidamos de cambiar nues-
tra vida diaria. Al vivir en una sociedad consumista,
Gnicamente se conecta con el mundo natural de
laderas de montafas y costas en momentos espe-
ciales de celebracién y profunda pena, después de
los cuales la gente retorna a la vida en ciudades en
extremo contaminadas y contaminantes.

La reconciliacién suena bien y es una aspiracion ra-
zonable, ya que no es algo que genere conflictos, pero
en ella no se trata de disfrutar de la creacién ni de ir
tachando items en la lista de cosas que uno deberia
hacer antes de morir: lanzarse en paracaidas o cel-
ebrar una fiesta junto a un fuego de campamento y
contemplar las estrellas. Tampoco tiene que ver con
hacer mas “verde” mi estilo de vida.

La reconciliacién no consiste en reconocer simple-
mente los pecados de la degradacién forestal, por
graves que sean, nitampoco en “preservar” los bosques
para que los habitantes de las ciudades puedan
fundirse con la naturaleza. La reconciliacién con la
creacion tiene que ver con el sentido y la integridad de
toda forma de vida, desde los bosques a los mares, in-
cluyendo a las familias de agricultores pobresy los ha-
bitantes de las ciudades, de suerte que todos puedan
estar conectados y sostenerse unos a otros. Esta es la
principal desconexién: no vivir unidos.

Cuando hay que abordar detalles cotidianos, la rec-
onciliacién se convierte rapidamente en un motivo de
frustracién y cansancio, incluso de divisién acerca de
qué debe hacerse o cémo. iPor qué molestarse en sep-
arar la basura cuando luego el contenido de los con-
tenedores vuelve a ser mezclado?, ipor qué molestarse
en ahorrar agua o electricidad si luego hay megapre-
sas? A menudo es necesario que nos replanteemos
el “spor qué molestarse?”. La reconciliacién requiere
mucho dary una dosis aun mayor de compromiso.

La Laudato Si’ dice que el medio ambiente es todo lo
que se extiende fuera de nosotros; el medio ambiente
es una relacién, no un objeto. Experimentar la vida de
las comunidades indigenas y ver la silenciosa exclu-
sién econdémica y a veces social brinda un atisbo de
la alienacién de las personasy del campo ocasionada
por la sociedad urbana. Los migrantes buscan tierra
para criar a sus hijos en mejores condiciones de las
que ellos disfrutaron de nifios. Desean satisfacer las
necesidades de sus hijos; pero, dada su exigua pro-
ductividad, no siempre son capaces de lograrlo.

Entonces se procuran los medios para abandonar el

26 Cf. The Youth Group that Launched a Movement at Standing Rock, en https://
www.nytimes.com/2017/01/31/magazine/the-youth-group-that-launched-a-
movement-at- standing-rock.html?_r=0, visitada en junio 2017.



campo. Pero iqué sostenibilidad ofrece la ciudad?
En los paises en vias de desarrollo, los pobres todavia
escarban en la basura y extraen de los montones de
inmundicia botellas de “agua mineral” para reciclar,
agradecidos a Dios de que se han asegurado la co-
mida para ese dia. “Nuestro auxilio es el Nombre del
Sefior, que hizo el cielo y la tierra™. ;En qué momen-
to se convierte la indiferencia en juicio? Los pobres
no estdn libres de pecado, pero iqué han hecho para
merecer una vida entera en los vertederos de nues-
tras ciudades? En algunos paises, las regulaciones
locales sobre residuos logran un cierto grado de sep-
aracion de la basura, y aqui una revisién del consumo
puede ayudar a muchas personas a reducir la compra
de novedades e incrementar la de productos locales.

Para los jévenes urbanos menos favorecidos, la vida
anodina y las drogas son realidades espeluznantes de
las que resulta muy dificil escapar. Para otros mas afor-
tunados, tener dinero puede engendrar una cultura de
privilegios; sin embargo, muchos se sienten inseguros
en sus trabajos y pierden su sentimiento de pertenen-
ciay de tener un propdsito en la vida. ;Cémo podemos
crear comunidades de practica (communities of prac-
tice) que sean inclusivas y susciten esperanza?

Con toda experiencia se plantan semillas de cuida-
do y esperanza, que germinan con la reflexion y el
compromiso. La pregunta “ipor qué?” tiene que ser
contestada desde nuestro interior, con una respuesta
discreta y sencilla: “Porque me preocupo, porque pon-
go cuidado”. Es posible que algunas cosas no puedan
ser recicladas todavia, quizd yo no disponga de los
métodos adecuados, pero me preocupo. ;Por qué me
preocupo? La preocupacidn, el cuidado aspira a algo
mejor. Acontece compartiendo con otros lo que esta
en lo hondo del corazén; entonces el simple actuar
rezuma amabilidad, alegria.

Tratar de hacer bien a los jévenes

Cuando intentamos hacer bien, debemos profun-
dizar en la relacién con los otros, en especial con los
jovenes. Estos necesitan examinar qué les estd ocur-
riendo en la vida, de modo que sus emociones, pens-
amientos, acciones y suefios sean integrales.

La vida no es una sucesién de luchas; es muy impor-
tante que los jévenes encuentren consuelo. Es posible
que reflexionar les haga sentirse mejores personas, no

tanto porque tienen éxito, sino porque se preocupan.
Durante estas épocas sienten consuelo, conversién e
integridad y sus vidas se abren a Dios. Los jesuitas lla-
mamos a esto “examen”, un ejercicio espiritual diario
que comienza por la gratitud por lo que es. Algunos
jovenes encuentran que esto les ayuda a mantenerse
sosegados, a albergar esperanza y a estar preparados
para tomar decisiones mas claras cuando llegue el
momento. La esperanza es experimentada como lib-
ertad para la accién.

Desarrollar “algunas cualidades y actitudes basicas:
disponibilidad, movilidad, humildad y libertad, habi-
lidad para acompafiar a otros, paciencia y voluntad
para escuchar respetuosamente y para que poda-
mos expresar la verdad uno al otro”, eso ayuda a los
jovenes a trabajar mejor juntos.

Rara vez tienen los jévenes ocasién de compartir en
profundidad. Tales ocasiones son la base para instruir
a los jévenes en el liderazgo del servicio. Discernir jun-
tos en qué direccién convendria que se desarrollara
una actividad ayuda a los jévenes a aproximarse a la
realidad sin quedar embargados por la incertidumbre.
Discerniendo el camino a seguir, su relacién con Dios
puede ser personalizada de manera mds honda®.

Vivir en mi realidad

Los desafios que plantea la Laudato Si’ ayudan a la
gente a modificar sus hdbitos y a cobrar nueva en-
ergia como ciudadanos ecolégicamente conciencia-
dos. Las escuelas buscan prolongar el compromiso
con el cambio de habitos a través de actividades
como “agua para todos” y “el reto del carbono”. Existe
mucha buena voluntad, y con ella podemos trabajar
para ir mas alld de las practicas ecoldgicas comunes
y suscitar un mayor compromiso para transformar las
relaciones vitales.

Es posible que la realidad nos golpee varias veces
antes de que nos decidamos a cambiar. Las inunda-
ciones extensas o los incendios forestales pueden
modificar en gran medida nuestra visién de la reali-
dad. Conversar cara a cara con una familia de refugia-
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dos o simplemente una pregunta infantil como: “;Por
qué comprais agua embotellada y luego tirdis la bo-
tella si sabéis que es malo para el medio ambiente?”,
puede alterar nuestra senda perdurablemente.

Hoy nos enfrentamos al reto de vivir la realidad en
un mundo diverso; no podemos elegir una realidad de
conveniencia. Nos enfrentamos al reto de contribuir a
reducir la degradacién medio ambiental y la exclusién
socioecondmica. Este desafio se hace mas profundo
cuando sentimos una pérdida personal al ver la degra-
dacién, y entonces nuestras necesidades disminuyen.
Debemos cuestionar el ciego desarrollo econédmico, a
menudo vinculado al agotamiento del combustible
fosil y al negocio de la guerra. Después del desastre
de una inundacidn, las economias locales prosperan,
pero eso no quiere decir que el problema esté solu-
cionado. Mientras la cruenta guerra ruge en algun lu-
gar, en otro una economia florece. El estilo general de
vida basado en el consumo, sin referencia alguna al
impacto que este tiene, causa estragos.

Podemos tratar de leer el Evangelio en contexto, a fin
de no ritualizar ni simular una respuesta al sufrimien-
to de los pobres y la creacidn. Entre los miles que se
rednen y los millones que ahora pasan necesidad, jes
este el contexto en el que reflexionamos e intentam-
os alimentarlos? Si leemos el Evangelio en un lugar
aislado, ssabemos que el Creador provee? ;Y cémo
llevamos este cuidado a la misién? No podemos con-
tentarnos con intentarlo; tenemos que celebrar el
fracaso aprendiendo las lecciones de nuestro esfuer-
zo y dandonos sin reservas, puesto que no tenemos
esperanza, sino que la recibimos.

La reconciliacién con la creacién vuelve a formar par-
te de la cultura dominante en la Iglesia. El reto de la
Iglesia es cambiar saliendo de si misma hacia el mun-
do con un mensaje de alegria y justicia. Necesitamos
dar testimonio, al igual que los primeros cristianos,
de la integridad de nuestras acciones practicando lo
que predicamos. La “nueva evangelizacién” tiene que
ser experimentada como el gozo del Evangelio, en-
tonando alabanzas y buscando la reconciliacién®.

Planificar la reconciliacién y colaborar para
hacerla realidad

Nos hallamos en el Antropoceno, la actual era geoldgi-
ca en las que los seres humanos estamos explotando

los depdsitos geoldgicos y estableciendo una nueva
quimica atmosférica y un récord negativo de biodiver-
sidad para el planeta. Mds que en ninguna otra época
anterior, la sociedad adopta decisiones que afectan
al mundo. Pero la sociedad no puede tomar todas las
opciones que quiera, pues algunas de ellas impiden
que otras personas puedan elegir. ;Cudles son las
prioridades claras que juntos podemos establecer y
tener como objetivo vital?

Si somos valientes, podemos optar por comprometer-
nos con una estrategia renovada. “Dada la magnitud
y la interconexién de los retos que afrontamos, es
importante apoyar e impulsar la creciente colabora-
cién entre jesuitas y entre las obras de la compafiia
a través de redes™, puesto que estamos llamados
a “privilegiar las acciones que generan dinamismos
nuevos en la sociedad™>.

Necesitamos estrategias y mecanismos para unirnos
al conjunto de la sociedad en la busqueda de una me-
jor calidad de vida, puesto que todos podemos con-
tribuir a la promocién de la dignidad humana, la jus-
ticia social y el cuidado de la creacién en este mundo
nuestro que cambia tan rdpidamente. Los programas
sociales, pastorales e intelectuales tienen que desar-
rollar capacidades y fomentar la colaboracién para
ser eficaces a la vista de la escala e interconectividad
del reto. Se precisa de un enorme aprendizaje en los
madrgenes, en los que las comunidades indigenasy los
pequefios agricultores sufren los efectos del cambio y
necesitan mayor acompafiamiento e defensa. La es-
peranza compartida por una comunidad que participe
en programas de desarrollo humano es fundamental
para lograr el resultado. Las instituciones internacio-
nales estdn empezando a ver que el éxito de numero-
sos programas se debe al compromiso creyente de la
comunidad a la que van dirigidos.

La Red Global de Incidencia Ignacia (GIAN) sobre
Ecologia del Secretariado para la Justicia Social y la
Ecologia trata de garantizar que el programa de la
ecologia integral se incluye en la planificacién es-
tratégica de las conferencias para ser implementada



por las provincias. Para desarrollar este trabajo, se
han identificado inicialmente 15 dreas de actividad
en tres niveles: el global, en se promueve la coopera-
cidn; el regional, donde se acompafan las acciones; y
el local, donde se apoyan las iniciativas.

Durante el Diadlogo de Estocolmo sobre Ciencia de la
Sostenibilidad y Valores, organizado por la GIAN de
Ecologia, se reconocié que “la cienciay la tecnologia no
tienen impacto sin un compromiso personal, politico
y econémico. Centrar la atencién en los valores ayu-
da a posibilitar una participacién social mas amplia,
algo que se halla gravemente ausente a la hora de
guiar las acciones sociales y las decisiones politicas
necesarias para respetar los limites planetarios. La
ciencia puede apoyar mds activamente trasforma-
ciones sociales escuchando las preocupaciones de
elementos de la sociedad. Los investigadores pueden
documentar enfoques que funcionan bien y lecciones
aplicables a otros problemas y ubicaciones. Esto brin-
da un terreno practico comun para entender mejor la
necesidad de integrar la ciencia de la sostenibilidad
y los valores. Hay que esforzarse por promover la co-
laboracién y el entendimiento entre quienes cultivan
la ciencia medioambiental y quienes trabajan con
comunidades locales en pro de iniciativas sostenidas
sobre la gestidon de recursos, la educacién trasforma-
dora y un estilo de vida mas sencillo™.

¢Cdémo vivimos juntos desde el cuidado sabiendo que
la tierra y el mar nos proporcionan lo necesario para
subsistir y que Dios actia todavia a través de todo?
¢Cémo podemos trabajar con los jévenes en su diver-
sidad de modo tal que contribuyamos a su esperanza
y sostenibilidad?

Como jesuitas, buscamos un camino para estar con la
gente en la Iglesia y mas alla de sus limites: aquellos
con quienes tdyyo nos encontramos en la vida diaria,
en una calle de la ciudad o en una senda de montafia.
Buscamos la reconciliacién con las personasy la crea-
cién intentando siempre profundizar mas.

Muchos jesuitas y asociados preguntan sobre los
madrgenes y sobre cudl es la mejor manera de compro-
meterse. iQué horizonte realista imaginamos para
una ecologia integral y cémo capacitamos a la Iglesia
para que se mueva? ;Qué se necesitaria para tornar
posible este horizonte?

Original inglés Traduccién José Lozano Gotor
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